
Colegio Sagrado Corazón 

Jesuitas León 
Calle Jesuitas 12, 24007, León 

          � Menú abril para 2-3 años 
 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

DÍA 1 DÍA 2 DÍA 3 DÍA 4 DÍA 5 
Macarrones con 

tomate (G) 
Garbanzos Con 

Embutido 
Paella Mixta 

Espirales Con Atún 

(P/G) 
Alubias Primavera 

Tortilla de patata (H) 
Gallo rebozado 

(P/G/H) 
Lomo Adobado Pechuga De Pollo Salmón (P) 

Ensalada mixta (S) Espárragos Pimientos Piquillo Ensalada Variada (S) Alcachofas Rehogadas 

Manzana Mandarina Plátano Pera Yogur Griego (L) 

� Merienda � Merienda � Merienda � Merienda � Merienda 

Fruta/yogur/leche (L) 
Fruta/yogur/leche 

(L) 
Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) 

DÍA 8 DÍA 9  DÍA 10 DÍA 11 DÍA 12 

Brócoli Lentejas Estofadas Puré De Calabacín Patatas Con Costilla 
Garbanzos Con 

Embutido 

Albóndigas Con Tomate 

(G) 

Merluza Al Horno 

(P) 
Tortilla De Patata (H) Jamón Braseado Rosada Al Horno (P) 

Patata Frita Ensalada Verde (S) Tomate En Lonchas Pimiento Tricolor Espárragos 

Manzana Plátano Pera Naranja Kit Kat (L) 

� Merienda � Merienda � Merienda � Merienda � Merienda 

Fruta/yogur/leche (L) 
Fruta/yogur/leche 

(L) 
Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) 

DÍA 15 DÍA 16 DÍA 17 DÍA 18 DÍA 19 

Sopa De Fideo (G) Alubias Pintas Puré De Zanahoria Pasta Boloñesa (G) Arroz Solidario  

Costilla Al Horno Perca Al Horno (P) Lasaña (G/L) Filete De Ternera  

Ensalada Mixta (S) Patata Panadera Ensalada Verde (S) Tomate En Lonchas  

Manzana Pera Mandarina Plátano   

� Merienda � Merienda � Merienda � Merienda � Merienda 

Fruta/yogur/leche (L) 
Fruta/yogur/leche 

(L) 
Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) 

DÍA 22 DÍA 23 DÍA 24 DÍA 25 DÍA 26 

Puré de verdura FESTIVO Puré De Calabaza Arroz Con Verduras Lentejas Estofadas 

Albóndigas con tomate 

(G) 
 Carrilleras Muslo De Pollo Asado Bacalao (P) 

Tomate en lonchas  Ensalada Variada (S) Champiñones Zanahoria Baby 

Yogurt/ fruta  Pera Plátano Petit (L) 

� Merienda  � Merienda � Merienda � Merienda 

Fruta/yogur/leche (L)  Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) Fruta/yogur/leche (L) 

DÍA 29 DÍA 30    
Fideuá De Marisco 

(P/G/CR/M) 

Garbanzos Con 

Embutido 
   

Salchichas 
Merluza Al Horno 

(P) 
   

Patata Frita Ensalada Verde (S)    

Mandarina Plátano    

� Merienda � Merienda    

Fruta/yogur/leche (L) 
Fruta/yogur/leche 

(L) 
   

* Leyenda alérgenos en la siguiente hoja 



Colegio Sagrado Corazón 

Jesuitas León 
Calle Jesuitas 12, 24007, León 

 
 

� Leyenda posibles alérgenos 

 

 


